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INTRODUCCION

Las ulceras por presion (UP) son un problema de salud, conocer que pacientes presentan mas riesgo de desarrollarlas, permite implementar

medidas de prevencion.

OBJETIVOS

Determinar la validez de la escala de Braden como instrumento para predecir el desarrollo de UP en pacientes con diagnostico de Leucemia

Aguda.

METODOLOGIA RESULTADOS

Estudio retrospectivo observacional, en la unidad de Hematologia
Hospital Universitario Central de Asturias, se incluyeron todos los
pacientes en su primer ingreso hospitalario en la unidad, desde enero
del 2017 hasta junio del 2018, Se recogieron datos clinicos, socio-
demogrificos y de estancia hospitalaria, se empleo la puntuacion de la
Escala Braden como factor predictor de desarrollo de UP. Se
determino la sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo y
valor predictivo negativo del test. Mediante la Odds Ratio se
determino si una puntuacion igual o menor que |6, es factor riesgo en
el desarrollo de UP.

DISTRIBUCION POR SEXO

Un total de 43 pacientes fueron estudiados, 53,5% de hombres y
46,5 % mujeres, la mediana de edad fue 59,1 (18-84), con una
mediana de ingreso de 29 dias (6-68), se determino una incidencia
de ulceras por presién del 11,6%. La sensibilidad del test fue 80%,
especificidad 100%, valor predictivo positivo 100%, valor predictivo
negativo 97%, una puntuacion inferior a 16 incrementa el riesgo de
presentar UP (OR 39 p = 0,001)
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Odds Ratio (OR) e intervalo de confianza (IC 95%) de la
asociacion entre la puntuacién <16 del test de BRADEN y
la incidencia de UP

VARIABLE

PUNTUACION BRADEN <16

CONCLUSIONES

Consideramos que la escala de Braden, es un instrumento valido a la hora de predecir el desarrollo de UP en paciente con diagnostico de

Leucemia Aguda.
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