La trazabilidad para garantizar la seguridad
del paciente en tratamiento con quimioterapia
en un Hospital de Dia Oncohematoloégico
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Introduccion

En Hospital de Dia de Oncohematologia se realizan diariamente tratamientos de alta complejidad como es la quimioterapia, evitando hospitalizaciones
Innecesarias y agilizando el proceso asistencial.
El aumento de actividad sumado a la sobrecarga de trabajo para el personal implicado puede predisponer a errores en el proceso terapéutico.

La trazabilidad se refiere a la capacidad de seguir el rastro de cada paso del proceso de la administracion de farmacos oncohematoldgicos, desde la
prescripcion del tratamiento hasta su administracion al paciente.

Objetivo

Garantizar la seguridad del paciente, minimizando errores en la  prescripcion, preparacion, administracion de los farmacos.
Capacitar y sensibilizar a todo el personal implicado sobre la importancia de la trazabilidad y la seguridad del paciente.

Metodologia

Consiste en registrar y documentar informaticamente cada etapa del tratamiento. Se inicia con la prescripcion por oncohematologo referente, en el
servicio de farmacia incluye la validacion de dosis por farmaceéutico y la preparacion de los farmacos. Salida de farmacia con lotes individualizados a
los que se asigna un Quick Response (QR), transporte y verificacion de llegada del lote en Hospital de Dia.

La herramienta en Hospital de Dia es un Asistente Digital Personal (PDA) para la lectura de codigo QR que esta situado en la pulsera del paciente y
se le coloca mediante la identificacion activa y esta vinculada a la etiqueta del tratamiento a administrar.

Este sistema informatico nos permite controlar, registrar y realizar un seguimiento del tratamiento, desde los antieméticos, hidratacion si precisa y
otros farmacos concomitantes. También permite el registro de cualquier incidente que pueda surgir durante la infusion.
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Resultados

La implementacion de un sistema de trazabilidad en el Hospital de Dia Oncohematologico ha mejorado significativamente la seguridad del paciente.
Se han registrado menos errores en la prescripcion y preparacion de la quimioterapia, asi como en la identificacion de los pacientes. Ademas, se ha
observado una mayor eficiencia en los tiempos de administracion y una reduccion en la incidencia de eventos adversos relacionados con la quimioterapia.

Conclusion

La trazabilidad en el tratamiento oncohematolégico en Hospital de Dia es fundamental para garantizar la seguridad del paciente utilizando el sistema
mediante PDA y QR, evitando errores y mejorando la calidad asistencial.

Es importante realizar evaluaciones periodicas y realizar ajustes en el sistema para optimizar su funcionamiento y mantener altos los estandares de
seguridad.




