PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA
ENCEFALOPATIA POSTERIOR REVERSIBLE

[ INTRODUCCION OBJETIVOS
PO L e e e P e T T = e e S
’ , - - E Dotar al | d f
f La encefalopatia posterior reversible (PRESS) es un  \ l DA el PErSonal  GE |
i sindrome clinico-radiolégico poco habitual en los | I = conocimientos basicos  para 1
I pacientes trasplantados de progenitores : : caracteristicas y ~ detectar s :
: hematolégicos y es una emergencia neurolégica, | I neurologlcafs que se pueden evi I
|  siendo la resonancia magnética cerebral el método de | | Fress,yasi poder instaurar un plan de ct I
| eleccion para su diagnéstico. Las causas subyacentes | | enfermeria precoz que permita mini I
1 maés frecuentes que desencadenan el sindrome son la : \“ complicaciones. ,l
I e . - - L 8 &R _§R _§ N N _§B _§ &N _§B N N N _§ § &R _§N_§ N N § J
1 |
i I ( .
\ I MATERIALY METODO
N 4 ;
L L L L 3 L ,f----------------------
| Revision bibliografica de la literatura publicada \
( : en los ultimos cinco afios que versan sobre el |
RESULTADOS | | PRES utilizando las bases de datos Scielo y :
B : Medline Plus. Como descriptores se utilizaron: 1|
/’ \\ I sindrome de leucoencefalopatia posterior, :
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autocuidado bafio/higiene
00014 Incontinencia fecal

00032 Patrén respiratorio
ineficaz
00039 Riesgo de aspiracion

00047 Riesgo de deterioro
de la integridad cutanea

00102 Déficit de
autocuidado: alimentacién
00155 Riesgo de caidas

00126 Conocimientos
deficientes

00120 Baja autoestima
situacional
00146 Ansiedad

0501 Eliminacién intestinal
0802 Signos vitales

1010 Estado de deglucion
0403 Estado respiratorio:
ventilacion

1101 Integridad tisular: piel y
membranas

0303 Autocuidado:
alimentacién

1909 Conducta de
prevencion de caidas
1863 Conocimiento:
manejo de la enfermedad
cerebrovascular

1308 Adaptacion a la
discapacidad fisica

1300 Aceptacidn estado de
salud

autocuidado: bafio

0410 Cuidados de la
incontinencia intestinal
3350 Monitorizacion
respiratoria

3140 Manejo de las vias
aéreas

1710 Mantenimiento de la
salud bucal

0740 Cuidado del paciente
encamado

3540 Prevencion de UPP
1860 Terapia de deglucion

6490 Prevencioén de caidas
5602 Ensefianza

5230 Mejorar el
afrontamiento

5820 Disminucién de la
ansiedad
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Estd demostrado que la aplicacion de
planes de cuidados estandarizados y la :
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