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La leucemia mieloide aguda (LAM)es una enfermedad grave
que cursa su evolucién con complicaciones que requieren de
unos cuidados de enfermeria fundamentales derivados de la
propia enfermedad y del tratamiento de quimioterapia, pero
en el curso de la enfermedad pueden darse otras
complicaciones no tan comunes como el caso que
presentamos, el de una isquemia medular durante el
tratamiento de induccién que requiere de unas acciones que
deben de ser polivalentes, altamente flexibles y de gran
contenido multidisciplinar.

Definir las caracteristicas clinicas y manejo de un paciente
con diagndstico de LAM aguda, que durante el tratamiento
de induccién presenta isquemia medular, y las actitudes
profesionales que afianzan el conocimiento enfermero en una
atencidn integral del paciente.

Presentamos el caso de nuevo diagndstico de LAM de un
varén de 53 afios que durante el tratamiento de induccién
presenta una isquemia medular espinal, una enfermedad rara
que cursa con paraplejia irreversible. Enfermeria con un plan
de cuidados basado en diagndsticos enfermeros,
intervenciones y objetivos, disminuiremos las posible
complicaciones. Sefialamos la eleccién de los diagndsticos
NANDA en este caso clinico.

En este caso nos centramos en cubrir las necesidades fisicas,
psicolégicas, sociales y espirituales del paciente y sus
familiares con el fin de mejorar la calidad de vida mediante
un plan de cuidados estandarizado. El paciente en un mismo
ingreso se ha tenido que enfrentar al diagnostico de leucemia
de novo y a una condicién poco comin que ha condicionado
su vida futura como es una lesién medular y sus secuelas.

Conocimientos  deficientes  sobre la
enfermedad, los cuidados a seguir y el
tratamiento de quimioterapia y sus efectos
secundarios

Deterioro de la integridad cuténea r/c la
enfermedad, alteracién del estado nutricional
m/p aparicién de ulceras por presion.

Incontinencia fecal r/c la lesién medular M/p
incapacidad para notar cuando tiene ganas
de defecar

Deterioro de la eliminacién urinaria m/p
perdida de control de esfinter urinario y
miccién no controlada.

Intolerancia a la actividad m/p dificultad del
paciente para las ABVD

Ansiedad r/c el proceso de la enfermedad y
el tratamiento con quimioterapia m/p
expresion y  manifestacion  verbal  de
preocupaciones.




